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HORS D'GEUVRE

Déclinaison

PLAT CHAUD

Déclinaison

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison Plat végétarien
LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

E: Produit issu de I'agriculture biologique ’ﬁ" Préparé dans notre cuisine

D

;% Produit Label Rouge Retrouvez I'ensemble des menus sur : N
Yt www.clicetmiam.fr Code a saisir : CSM

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)
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Convivio

1 Potage de légumes et LY
HORS D'GEUVRE Salade marco polo pommes de terre BIO AB
Déclinaison
PLAT CHAUD Saucisse Knack de porc m Beeuf bourguignon Risotto crémeux aux petits m Brandade de poisson
HVE nature = pois MSC
Déclinaison Ploelee de flageolets et m Omelette nature
légumes (Plat complet)
GARNITURE Flageolets Carottes HVE persillées PLAT COMPLET PLAT COMPLET
LD AT i | Fromase blanc nature Yaourt sucré Saint paulin
s/sucre
DESSERT Beignet framboise Yaourt velouté aux fruits Novly chocolat
Produit de saison Plat végétarien
LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
Aﬁ' Produit issu de I'agriculture biologique ’ﬁ" Préparé dans notre cuisine UN BON APPETIT !

@, Produit Label Rouge
A

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code a saisir : CSM

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)
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Convivio

HORS D'GEUVRE Cervelas nature Cf)guﬂlettes 5 .Ia
parisienne (volaille)
Déclinaison Coleslaw Cot rouges etraisins m
vinaigrette
Filet de poulet
Lasagnes bolognaises NOUVELLE . . Dos de colin MSC
PLAT CHAUD VBF AGRICULTURE 2 Ia Sauté de porc au jus velouté petits légumes
creme
Déclinaison Lasagne}s r.|cotta chévre Curry de pois chiches Curry dg courgettes m
épinards coco poivrons
7 " . 3
GARNITURE PLAT COMPLET Semoule Riz créole BIO AB Pommes persillées
PRODUIT LAITIER Camembert Petit moulé Carré ligueil Petit suisse sucré
DESSERT Riz au lait Chou a la vanille
Produit de saison Plat végétarien
LE CHEF ET SON EQUIPE
™ produi del | biol o g VOUS SOUHAITENT
roduit issu de I'agriculture biologique réparé dans notre cuisine A
AB . gl 7) ik UN BON APPETIT !

>3 Produit Label Rouge

. Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

LA,

Code a saisir : CSM

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)
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Emincé h 3
HORS D'CEUVRE mince de. choux et Velouté de tomates
carottes vinaigrette

Déclinaison

PLAT CHAUD R6ti de beeuf sauce PII%”SSSEFREIH Steak haché BIO sauce Du Gratin de poisson

poivrade AGRICULTURE tex mex Jour dieppoise

T Tajine de Boulettes d . i Dos d lin MSC
Déclinaison sl s il e m Colin meuniére MSC 0s de colin sauce
soja créme

GARNITURE Semoule HVE Farfalles Légumes du tajine Riz créole

PRODUIT LAITIER Petit suisse sucré Gouda Brie pointe Petit suisse aux fruits

DESSERT Fruit frais BIO AB Pancake sauce chocolat AB

Produit de saison Plat végétarien
LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

E: Produit issu de I'agriculture biologique ’ﬁ" Préparé dans notre cuisine

D

g, Produit Label Rouge
A

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code a saisir : CSM

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)
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Convivio

HORS D'CEUVRE .Cérottes ré.pét.ss et Paté de campagne m Riz au th?n
raisins secs vinaigrette cornichons ; mayonnaise
A Fref Macédoine (%
Déclinaison mayonnaise BIO AB
Filet de poulet
NOUVELLE Pavé de poisson blanc ) ) L% )
PLAT CHAUD AGRICULTURE 2 Ia MISC sauce crustace Hachis parmentier BIO AB Blanquette de volaille
creme
Déclinaison Omelette nature m Colombo de lentilles et riz m EEIEBETICELEE
sauce tartare
GARNITURE Flageolets Semoule HVE Salade verte Pommes vapeur
PRODUIT LAITIER Carré de I'est Petit suisse aux fruits Saint paulin Petit suisse sucré
DESSERT Novly vanille Cake au citron W
Produit de saison Plat végétarien
LE CHEF ET SON EQUIPE
™ brodui del | biol > g VOUS SOUHAITENT
roduit issu de I'agriculture biologique réparé dans notre cuisine z
AB . gl 7) UN BON APPETIT !

>3 Produit Label Rouge

. Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

LA,

Code a saisir : CSM

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)
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Convivio

Bett HVE
HORS D'CEUVRE ereraves
vinaigrette
Déclinaison
Gratiné de poisson au ) Filet de poulet NOUVELLE Poisson meuniére MSC
PLAT CHAUD fromage MSC Jambon grill HVE AGRICULTURE a la créme nature
T Risotto crémeux aux Gratin de pommes de
Déclinaison B ) ) B
petits pois terre soissonnaise
Purée de pommes de Riz créole / PLAT Pommes noisettes / Plat Poélée de légumes aux
GARNITURE terre COMPLET complet féves
PRODUIT LAITIER Yaourt aromatisé Camembert Carré de I'est Coulommiers
DESSERT Fruit frais Crumble aux fruits Gaufre au sucre
Produit de saison Plat végétarien
LE CHEF ET SON EQUIPE
5 prod dol ture biol o g VOUS SOUHAITENT
roduit issu de I'agriculture biologique réparé dans notre cuisine z
4B & Bl 7) UN BON APPETIT !

g, Produit Label Rouge
A

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : CSM

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)



