Convivio

HORS D'GEUVRE

Déclinaison

PLAT CHAUD

@JENU

LaCelleSurMorin

Semaine du 29/09 au 05/10

LUNDI _____ wvaeoJ _ewD VENDREDI

Croisillon au fromage

Betteraves vinaigrette

Poulet réti nature

Paupiette de veau
forestiére

Gratin de légumes au

Palette de porc aux
lentilles

Gratin de butternut et

Quenelles de volaille
financiere

Galette de blé et

Déclinaison Omelette nature chévre (PLAT m lentilles au curry et lentilles 3 Mindienne m
COMPLET) fromage
GARNITURE Riz créole Haricots beurre PLAT COMPLET Purée de carottes
PRODUIT LAITIER Yaourt sucré Cantal Petit suisse aux fruits

DESSERT Fruit frais

Beignet aux pommes

Fruit frais BIO AB

m Plat végétarien

’ﬁ" Préparé dans notre cuisine

Produit de saison

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

L¥1 Produit issu de I'agriculture biologique

B

@, Produit Label Rouge
A

D

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : CSM

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)
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LaCelleSurMorin

Semaine du 06/10 au 12/10

LUNDI _____ wvaeoJ _ewD VENDREDI

Carottes rapées BIO
vinaigrette

Salade de pennes
vinaigrette et pesto

Lamelle Kebab
méditerranéenne

Boulettes de blé fagon m
thai

Emincé de poulet
NOUVELLE
AGRICULTURE sauce
cantadou aux herbes

Croisillon Dubarry

Jambon de dinde sauce du
jour

Omelette nature m

Pavé de poisson blanc
sauce citron

Pommes vapeur
quartier

Gratin de choux fleurs

Beignets de brocolis

Blé pilaf

Fromage blanc sucré

Fromage blanc sucré

\,

Fruit frais BIO AB

Mousse chocolat au
lait

Tarte aux fruits

\,

Fruit frais BIO AB

L™ Produit issu de I'agriculture biologique

m Plat végétarien

’ﬁ” Préparé dans notre cuisine

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : CSM

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)




LaCelleSurMorin

JENU

LUNDI _____ wvaeoJ _ewD VENDREDI

Convivio

HORS D'CEUVRE Tzatziki avec concombres Oeuf dur r.mfyonnaise
rondelle épicée
Déclinaison
Pavé de poisson blanc Gratin de patates Filet de poulet
PLAT CHAUD MS’ZI cauce douce a la volaille Sauce Bolognaise de m NOUVELLE
NOUVELLE légumes et lentilles corail AGRICULTURE a la

cressonnette AGRICULTURE créme

APl Gratin de patates Galette de légumes et
Déclinaison
douce au fromage mozzarella

GARNITURE Riz créole PLAT COMPLET Pates BIO Haricots ‘F’Jirrtle'o ailet
PRODUIT LAITIER Saint paulin Yaourt aromatisé
Flan nappé caramel L R Gateau aux courgettes et 7
DESSERT 81O AB Nashi Frais hocolat ) Prunes
Produit de saison Plat végétarien
LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
AB\: Produit issu de I'agriculture biologique ’ﬁ” Préparé dans notre cuisine UN BON APPETIT |

>3 Produit Label Rouge

. Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
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Code a saisir : CSM

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)
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HORS D'GEUVRE

Déclinaison

PLAT CHAUD

Déclinaison

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison Plat végétarien
LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

E: Produit issu de I'agriculture biologique ’ﬁ" Préparé dans notre cuisine

D

;% Produit Label Rouge Retrouvez I'ensemble des menus sur : N
Yt www.clicetmiam.fr Code a saisir : CSM

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)
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HORS D'GEUVRE

Déclinaison

PLAT CHAUD

Déclinaison

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison Plat végétarien
LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

E: Produit issu de I'agriculture biologique ’ﬁ" Préparé dans notre cuisine

D

;% Produit Label Rouge Retrouvez I'ensemble des menus sur : N
Yt www.clicetmiam.fr Code a saisir : CSM

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)



